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„Grünes Lernen mit allen Sinnen“ – Naturpädagogische Projekte  
 
Das Sonnenhaus 
 
Das Sonnenhaus ist ein naturpädagogisches Zentrum für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 8 
und 25 Jahren. Es befindet sich im Süden Zehlendorfs am Teltowkanal und bietet unzählige Möglichkeiten zum 
sich Ausprobieren, Forschen, Experimentieren und Bewegen.  
Dafür gibt es 
- eine Holzwerkstatt, eine Keramik- und Kreativwerkstatt  
- ein Seminarhaus 
- einen ökologisch angebauten Garten, mit verschiedensten Blumen, Kräuter, Obst- und Gemüsesorten  
- einen Teich, der zum Tümpeln, Tiere beobachten und zu Wasser-Experimenten einlädt 
- ein Baumhaus  
- eine Kletterwand und  
- eine überdachten Feuerstelle  

 
Außerdem leben auf dem Sonnenhausgelände zahlreiche Tiere, wie Katzen, ein Hahn mit seinen Hühnern und 
natürlich Frösche, Spinnen, Würmer, Schmetterlinge, Vögel, Mäuse und Marder, die sich beobachten lassen 
(entsprechende Forscherutensilien sind im Sonnenhaus vorhanden).  

 
Kooperationsmöglichkeiten:  
 
Wir bieten Kinder- und Jugendgruppen die Möglichkeit, in ihrer jeweiligen Einrichtung oder auf dem Gelände des 
Sonnenhauses naturpädagogische Projekte durchzuführen. Dies können einmalige Veranstaltungen sein, z.B. im 
Rahmen von Wander- oder Projekttagen. Möglich sind aber auch langfristige, aufeinander aufbauende und 
kontinuierlich stattfindende Projekte. Wir stellen ein Programm zusammen, das auf die Gruppe, das Alter der 
Teilnehmer, die Jahreszeit und/oder aktuelle Unterrichtsthemen abgestimmt ist. 
Außerdem bieten wir Kooperationsmöglichkeiten für Grundschulen an, die unsere Angebote für die 
Ganztagsbetreuung nutzen möchten. 
Unserer Erfahrung nach können Schule und Freizeiteinrichtungen in der Zusammenarbeit voneinander profitieren 
und vorhandene fachliche, räumliche und kreative Ressourcen nutzen, um Lernen zu einem besonderen Erlebnis 
zu machen. Lernen soll vor allem Spaß machen! 
 
1. Grünes Lernen mit allen Sinnen – Naturpädagogische Projekte 
 
Die Naturpädagogin Isabel Hollenbeck führt seit Jahren Projekte in Kooperation mit Schulen sowie in Kinder –
und Jugendeinrichtungen durch und entwickelte daraus das Konzept „Grünes Lernen mit allen Sinnen“.  
An diesem Projekt teilnehmende Kinder- und Jugendgruppen haben die Gelegenheit, Naturräume in der näheren 
Umgebung spielerisch-entdeckend und mit allen Sinnen zu erforschen und zu erleben - entsprechend der 
jahreszeitlichen Themen, die die Natur vorgibt. Die von uns besuchten Orte, Naturflächen, Brachen, Waldgebiete 
oder Gärten innerhalb der Stadt oder am Stadtrand sind für Kinder besondere Lernorte, in denen ökologische 
Zusammenhänge direkt erfahren werden können. 
In unseren Projekten haben Kinder und Jugendlichen die Möglichkeit, ihr Wissen und ihre 
Handlungskompetenzen auf sinnliche und lustvolle Art zu erweitern. 
Themen, die z.B. im Sachkunde- oder Naturwissenschafts-Unterricht behandelt werden, können in die 
Projektarbeit integriert und in der naturpädagogischen Praxis vertieft werden. 
 
Zu den naturpädagogischen Kooperationsmöglichkeiten gehören: 

- Exkursionen in die Natur, z.B. im Rahmen von Waldtagen 
- Gartenbau und Gartengestaltung im Sonnenhaus oder in der eigenen Einrichtung 
- Tiere und Pflanzen beobachten, Ökosysteme erkunden 
- Kochen und Backen mit Wildpflanzen, Kräuterkunde 
- Naturkunstwerke gestalten 
- Kooperations- und Abenteuerspiele in der Natur 
- Lagerfeuer und Brot backen wie in der Steinzeit. 

 
Lehrer bzw. Erzieher werden in die Durchführung der Veranstaltungen aktiv einbezogen und bekommen die 
Gelegenheit, neue bzw. andere Erfahrungen mit ihrer Gruppe zu machen. An der Vorbereitung der gemeinsamen 



Aktivitäten können sie sich –je nach Wunsch- beteiligen oder sie erhalten Scripte, mit denen sie auch nach 
Abschluß der Zusammenarbeit weiterarbeiten können.  
 
 
Team 
Angeleitet bzw. vermittelt werden die Projekte von: 
 
Isabel Hollenbeck:  Diplompädagogin (TU Berlin)und Naturpädagogin (Naturschule Freiburg e.V.)seit 1999 

freiberuflich in der Umweltbildung tätig. Konzeptionelle Neu-Entwicklung und Leitung 
des Sonnenhauses von 1998 - 2005, Leitung von naturpädagogischen Projekten in 
Kooperation mit Schulen und Kinder- und Jugendeinrichtungen, Fortbildungen im 
Bereich der Naturerlebnispädagogik  
www.natur-erlebnispaedagogik.de 

 
 
Kosten  
 
Bei Fragen zur Finanzierung der Kooperationsprojekte stehen wir gern zur Verfügung und stimmen die Kosten 
auf die Bedingungen in Ihrer Einrichtung ab.  
 
Bei Interesse nehmen Sie telefonisch oder per Mail Kontakt zu uns auf.  
Auf eine Zusammenarbeit freuen wir uns sehr! 
 
 
Kontakt 
Sonnenhaus 
Naturpädagogisches Kinder- und Jugendzentrum 
Teltower Damm 310 
14167 Berlin 
 
Tel.: 030/815 10 94 
E-mail: mail@dassonnenhaus.de 
Internet: www.dassonnenhaus.de 
 
Ansprechpartnerin: Sandra Grosset  
 


